
 
ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DE BARROSELAS 

 
LISTA DE MATERIAL 

 
 

 Educação Musical: 
 

• Caderno de música  OBRIGATÓRIO 

• Flauta de bisel alemã – “Honer” OBRIGATÓRIO 
 

 Educação Física: 
 

� Para a aula: 

• Fato de treino: calças ou calção e T-shirt 

• Sapatilhas/Ténis para uso exclusivo no pavilhão gimnodesportivo 
 

� Para o banho: 

• Toalha OBRIGATÓRIO 

• Touca de banho para evitar lavagem do cabelo no inverno (meninas) 

• Produtos de higiene pessoal (sabonete ou gel de banho, escova ou 
pente) OBRIGATÓRIO 

• Chinelos OBRIGATÓRIO 
 

 
 Português / Francês / Inglês: 

 
- Dicionário de Língua Portuguesa RECOMENDADO 

- Gramática da Língua Portuguesa RECOMENDADO 
 
- Dicionário bilingue: Português / Inglês e Inglês / Português RECOMENDADO 
- Dicionário bilingue: Português / Francês e Francês / Português RECOMENDADO 
 
 

 Matemática A / Física e Química A 
 

- Máquinas de calcular de acordo com as normas em vigor apresentadas no 
ofício-circular S-DGE/02/2013 – DSDC/JNE (cuja lista não é exaustiva). 
RECOMENDADO 


